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Ova knjiga je namenjena svima vama,
¢itaocima i tragaocima, s kojima sam se
nekad dogovorila da ¢emo se druZiti i na
ovim stranicama.






Rodili ste se.

Preziveli mnoga jutra i veceri.
Sve to vreme disali.

Pili. Jeli.

Isli u skolu.

Imali kontakte sa okruzenjem, porodicom, so-
bom.

Bili radosni i tuzni.

Smejali se i plakali.

Nekad se neko zbog vas osetio vrednim.
Nekad je neko zbog vas poverovao da ima nade.
Nekad se neko zbog vas osetio voljenim.
Samo vi znate kroz $ta ste sve do danas prosli.
Znate da neko drugi ne bi sve to izdrzao.

Bar ne onako kako ste vi.

A ipak ste ovde.

I ¢itate ove redove.

Spremni da budete sre¢niji.

Spremni da saznate nesto novo i ucinite nesto
novo.

Da li ste uspe$ni?






DA






Da li mozete biti jo$ uspesniji?






DA!!!






DEFINISATI USPEH

Uspeh je biti srec¢an.

Uspeh je biti ziv uprkos svemu.

Uspeh je sac¢uvati nadu i veru.

Uspeh je osmehivati se i kad je tesko.

Uspeh je prihvatati i voleti sebe.

Uspeh je voleti ljude takve kakvi su.

Uspeh je prepoznati i priznati svoje greske.
Uspeh je oprostiti greske i sebi i drugima.
Uspeh je znati da ne znamo sve.

Uspeh je radovati se tudem uspehu i kad je veci
od naseg.

Uspeh je setiti se svoje Zivotne svrhe.

Uspeh je sanjati velike snove.

Uspeh je slediti svoje snove ¢ak i kad niko osim
nas ne veruje u njih.

Uspeh je biti autentican i svoj.

Uspeh je izaci iz zone komfora.

Uspeh je sacuvati zdravlje.

Uspeh je uvek imati vremena za sebe i porodicu.
Uspeh je znati da je najvaznija stvar da najvaz-
nija stvar bude najvaznija stvar.

Uspeh je govoriti uvek svoju istinu.

Uspeh je priznati da ne§to ne mozes.

Uspeh je reci ne i kad svi ocekuju da kazes da.
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Uspeh je uraditi 110 posto kad ti se ¢ini da je i
100 posto nedostizno.

Uspeh je biti istrajan kad nesto stvarno Zzelis.
Uspeh je prepoznati Sta stvarno zelis.

Uspeh je prihvatiti i obgrliti svoje mane pre nego
§to ih promenis.

Uspeh je biti zadovoljan onim $to imas dok tezis
boljem.

Uspeh je stalno izlaziti iz zone komfora uprkos
strahu.

Uspeh je definisati $ta je za tebe uspeh.
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Ovo su neke od mojih definicija uspeha. Ima ih
jos, ali ne Zelim da ih navodim. Nema potrebe za
tim, jer su one vazne samo meni.

Vama treba da budu vazne samo vase defini-
cije uspeha. Svako od nas je razlicit i prirodno je
da nam se i definicije uspeha razlikuju. Naravno
da ¢emo se oko nekih skoro svi saglasiti, ali one
specifi¢no nase su verovatno vaznije. One su nasi
putokazi do srece.

Kada uspemo da definiSemo $ta je za nas uspeh,
a da pritom znamo da su elementi te definicije za-
sigurno nasi, a ne preuzeti od roditelja, prijatelja ili
Sireg okruzenja, pocecemo da se ose¢amo sre¢no
na svakom deli¢u puta. Sreca se svakako moze de-
finisati kao stanje koje biramo i koje ne sme da
zavisi od spoljasnjih faktora, ali ¢injenica je da nas
svakodnevni pozitivni pomaci u onome §to sma-
tramo uspehom neizostavno ¢ine sve sre¢nijim.
Ljudskom bic¢u je potreban osecaj da napreduje i
da doprinosi. Stagnacija nas uvodi u depresiju i
apatiju, a napredovanje i ostvarivanje svojih punih
potencijala u oblastima koje su za nas sfera uspeha
¢ini da se ose¢amo vitalnije, optimisti¢nije i, sva-
kako, sre¢nije.
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